
                                                                                                                                          

Συνδιοργάνωση: Με την ευγενική φιλοξενία: 

 

Σεμινάριο για την Άνοια* 
Αθήνα, 1η Νοεμβρίου 2019, Ώρες: 10.00 π.μ. – 16.00 μ.μ. 

Alba Graduate Business School, The American College of Greece 
Διεύθυνση: Ξενίας 6, 115 28 Αθήνα 

 
09.30-10.00   Εγγραφές 
10.00 -10.20  Καλωσόρισμα – Καίτη Μυλωνοπούλου, Μέλος Δ.Σ. της Εταιρίας Κοινωνικής 

Ψυχιατρικής & Ψυχικής Υγείας Π. Σακελλαρόπουλος και του ευρωπαϊκού δικτύου 
Asklepios 
Χαιρετισμοί 
Γιώργος Σταμάτης, Γενικός Γραμματέας Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Καταπολέμησης 
της Φτώχειας Υπουργείου Εργασίας 
Δρ. Παναγιώτα Μήτρου, Ειδική Παθολόγος-Διαβητολόγος, γραφείο Γενικού 
Γραμματέα Υπηρεσιών Υγείας του Υπουργείου Υγείας 
Δρ. Αθηνά Φραγκούλη, Ph.D., Λογοπεδικός, Πρόεδρος της Εταιρίας Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής & Ψυχικής Υγείας Π. Σακελλαρόπουλος  

  Άννα Γιαννάκου – Πάσχου, αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής Δήμου Καλλιθέας 
Σταύρος Σταθόπουλος, Φυσικοθεραπευτής, Συντονιστής του Επιστημονικού 
Τμήματος Φυσικοθεραπείας στην Ψυχική Υγεία, Εκπρόσωπος της Ελλάδας στη 
Διεθνή Ένωση Φυσικοθεραπευτών στην Ψυχική Υγεία 

   
  Συντονισμός Ημερίδας: Φάνης Κλεόπας, Ψυχίατρος, Μέλος Δ.Σ. δικτύου Asklepios 
 
10.20 – 10.50 Kεντρική Ομιλία, Eelco Damen, Πρόεδρος του ευρωπαϊκού δικτύου Asklepios 
 
10.50 - 11.10  Η άνοια στην Ελλάδα. Δρ. Παρασκευή Σακκά, Νευρολόγος – Ψυχίατρος, Πρόεδρος 

της Εταιρείας Alzheimer Αθηνών και του Εθνικού Παρατηρητηρίου για την Άνοια και 
τη νόσο Alzheimer 

 
11.10-11.40  Υπηρεσίες σε μια Κλινική Μνήμης στη Νορβηγία. Cecilie Gaustad, Ειδική 

Ψυχολόγος και Astrid Marie Græsdal, Νοσηλεύτρια και Υπεύθυνη του Κέντρου 
Sorlandet Sykehus (Nορβηγία) 

 
11.40-12.00 Διάλειμμα  
 
12.00-12.25    Νευροψυχολογική αποκατάσταση ασθενών με άνοια / Νόσος Alzheimer: το 

Κέντρο Ημέρας ως μια αποτελεσματική πηγή υποστήριξης για τους ασθενείς και 
τις οικογένειες τους. Federico Cheri, “Sulle Alid el Tempo” (Iταλία) 

 
12.25-12.50     Εξελίξεις στην οπτική και την  αντιμετώπιση των ασθενών με άνοια. Annemiek van 

Dullemen, Location Manager, Cordaan (Ολλανδία) 
 
12.50-13.15   Ψυχική υγεία ηλικιωμένων: αντιμετωπίζοντας το τρίπτυχο Άνοια, Ντελίριο, 

Κατάθλιψη. Η εμπειρία μας. Dr. Mani Santhanakrishnan, FRCPsych και Matthew 
Ford-Huggins, Νοσηλευτής ψυχικής υγείας, TEWV/NHS (Αγγλία)  

 
13.15-14.00       Διάλειμμα – ελαφρύ γεύμα 
 
14.00-15.30 Α’ Ομάδα Εργασίας Άνοια: ιατρική/ψυχιατρική προσέγγιση ή 

υποστήριξη/ενδυνάμωση των χρηστών των υπηρεσιών και του περιβάλλοντός 
τους;  
B’ Oμάδα Εργασίας Άνοια: ιδρυματική περίθαλψη ή  εξωνοσοκομειακή φροντίδα; 

15.30-16.00      Κλείσιμο Ημερίδας 
 


