
 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Έναρξη Ομάδας Σχολικής Ετοιμότητας για Νήπια 

στο Κέντρο Ημέρας Παιδιών, Εφήβων και Ενηλίκων ν. Φωκίδας 

 

Η Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος ανακοινώνει την έναρξη της Ομάδας 

Σχολικής Ετοιμότητας, που απευθύνεται σε παιδιά Νηπιαγωγείου (5–6 ετών). 

Η ομάδα θα ξεκινήσει στις 22 Οκτωβρίου 2026 και θα πραγματοποιείται κάθε Πέμπτη, 

17:30–18:30, στο Κέντρο Ημέρας Παιδιών, Εφήβων και Ενηλίκων ν. Φωκίδας  της ΕΚΨ Π. 

Σακελλαρόπουλος στην Άμφισσα (Λεωφόρος Σαλώνων 29). 

 

Στόχοι της Ομάδας 

Μέσα από οργανωμένες δραστηριότητες τα παιδιά θα έχουν την ευκαιρία να: 

● αναπτύξουν δεξιότητες γραφοκινητικής (γραμμές, σχήματα, γράμματα, αριθμοί), 

● καλλιεργήσουν τη μνήμη, την προσοχή και τη συγκέντρωσή τους, 

● εξασκηθούν στην ακολουθία εικόνων και την αφήγηση ιστοριών, 

● μάθουν να οργανώνουν και να ολοκληρώνουν δραστηριότητες, 

● ενισχύσουν τη γλωσσική τους ανάπτυξη και την κοινωνική τους αλληλεπίδραση. 

 

Με σύνθημα «Μπορώ… μπορώ… μπορώ! Και αν δεν μπορώ, θα με βοηθήσουν να 

μπορώ!», η ομάδα στοχεύει να ενδυναμώσει τα παιδιά ώστε να αισθανθούν έτοιμα και 

σίγουρα για τη σχολική τους πορεία. 

 

Δηλώσεις Συμμετοχής: 

Οι θέσεις συμμετοχής είναι περιορισμένες και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. Η 

παρακολούθηση είναι δωρεάν. Μπορείτε να δηλώσετε τη συμμετοχή σας στο τηλέφωνο: 

22650 23333 (πρόσωπο αναφοράς: Δήμητρα Τσέλλου). 

 

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την ΕΚΨ Π. Σακελλαρόπουλος μπορείτε να βρείτε 

στην ιστοσελίδα μας ekpse.gr 

 


